
 

 

 

 

 

 

≪今月のねらい≫・プール遊びのルールを知る 

≪今月の予定≫ ・プール ・水遊び ・体育指導 ・七夕の集い  

・製作・音楽に合わせて体を動かす など 

 ばらぐみだより 

 

～3歳児～ 
 

R６．７．１発行 

暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまで来ているように感じます。子どもたちは室内で休息

や水分補給をしながら体を動かしたり、園庭で元気よく遊んでいます。暑い日には園庭でミストシャワー

を楽しみました。園庭に設置した大型プールを見て「早くプールに入りたい！水遊びしたい！」と楽しみに

している子どもたちです。ぜひご家庭でも水着を着ることに挑戦してみてください！ 

先月は、着替えの仕方について丁寧に声掛けをしてきました。しかし、衣服の前後が分からず、前後逆に

着ている子が多くいました。毎日の着替えの中で間違えを直したり繰り返していくと、ズボンはポケット

がお尻（後ろ）、首のタグは後ろ、服の中についているタグは左側などとよく考えて着替えをする姿が見ら

れるようになってきました。まだまだ間違えることもありますが、すぐに「反対だよ」と答えを教えてしま

うのではなく「合ってるかな？～（タグ、ポケットなど）はどこにある？」などと子どもたち自身で考えて

気づけるような声掛けを行っています。ご家庭でもお子さんが自分で着替えた姿を褒めつつ、間違ってい

る際にはヒントとなる言葉がけをして頂けたらと思います。また、“肌着をズボンにしまう”ことも伝えて

います。併せてご家庭でも見ていただき、習慣付けていけたらと思います。 

 園生活の中で様々なルールや約束事があります。散歩のルール、お部屋で遊ぶ時のお約束等々、都度子ど

もたちと一緒に確認をしながら活動を行い、ルールや約束事はどうしてあるのか意味も一緒に考え、伝え

ています。まだまだ分かっていても守れなかったりすることはありますが、繰り返し伝えていき、ルールを

守ることの大切さを引き続き子どもたちと一緒に考えていきます。 

７月生まれのお友達 

誕生日おめでとう！ 

 

 

☆おねがい☆ 

プールが始まると新しい持ち物も増えます。 

洋服以外にもバックやコップ等、記名がなかっ

たり薄くなっているものがあるので、今一度ご

確認ください。新しい持ち物になった際は

「○○が新しくなったよ」等と自分の物が分か

るようにお子さんと確認をお願いします。 

 

新しいお友だちが入ります！ 

 

よろしくお願いします 


